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Na sociedade internacional do século 21, o direito a saude é um direito
humano fundamental. Encontra-se consagrado nos regimes de direitos
humanos universais das Nagbes Unidas e nos regionais, nos ambitos do
Conselho da Europa, da Organizacdo dos Estados Americanos e da Uniéo
Africana.

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos proclama, em seu artigo
25, que todo ser humano tem direito a um nivel de vida adequado que lhe
assegure, assim como a sua familia, a saude e o bem-estar. O Pacto
Internacional de Direitos Econémicos, Sociais e Culturais (Pidesc) reconhece,
em seu artigo 12, o direito de toda pessoa ao gozo do nivel mais alto possivel
de saude.

Esse ndo deve ser entendido simplesmente como um direito a estar
sadio. O direito a saude entranha — conforme o Comité de Direitos
Econdémicos, Sociais e Culturais da ONU, 6rgao de supervisédo do Pidesc —
liberdades e direitos. Assim, o direito a saude esta estreitamente vinculado com
o exercicio de outros direitos humanos; dentre os quais: a alimentacdo, a

moradia, ao trabalho, a educagado, a ndo discriminagdo, a igualdade, a vida
privada, ao acesso a informacao.

Os estados-partes do Pidesc, como é o caso do Brasil, ttm a obrigacéo
legal de cumprir com o direito a saude. Por isso, requer-se que o reconhegam
suficientemente em seus sistemas politicos e ordenamentos juridicos
nacionais, preferencialmente mediante a aplicacdo de leis e a adogao de uma
politica nacional de saude.

A garantia da saude pressupde o0 acesso igual de todos a alimentos
nutritivos sadios, agua potavel, servicos basicos de saneamento, moradia e
condigbes de vida adequadas. Os estados também tém a obrigagcéo de adotar
medidas contra os perigos que representam para a saude a contaminagao do
meio ambiente e as doengas causadas no exercicio do trabalho. Assim, devem
formular e aplicar politicas nacionais objetivando reduzir e suprimir a
contaminagéo do ar, da agua e do solo, incluida a contaminagao causada por



qualquer substancia daninha, além dos riscos de acidentes e enfermidades
ocasionadas no ambiente de trabalho.

A permissividade pelos Estados do uso do amianto em seus territérios
inviabiliza a l6gica anterior de afirmacdo do direito 8 saude como um direito
humano fundamental. O amianto ou asbesto € uma fibra mineral natural sedosa
que, por suas propriedades fisico-quimicas, abundéncia na natureza e,
principalmente, por seu baixo custo, tem sido largamente utilizado na industria.

Entretanto, é extremamente cancerigeno. Por isso, seu uso foi banido
em 52 paises, incluindo os 27 da Unido Europeia. Os estados que, por acdo ou
omissao, permitem seu uso e sao partes dos tratados internacionais de direitos
humanos poderao ser internacionalmente responsabilizados por violagcdo ao
direito a saude. Segundo dados fidveis da Associagao Brasileira dos Expostos
ao Amianto (Abrea), o Brasil € um dos maiores produtores, consumidores e
exportadores de amianto do mundo. Nao obstante, entre 2011 e 2012, o
Sistema Unico de Saude teve um gasto calculado de R$ 291,8 milhdes com o
tratamento de doencgas causadas pela exposicdo ao amianto.

Quando do direito a saude se trata, as categorias de obrigagdes
contraidas pelos Estados em tratados internacionais que regulam sua
afirmacado compreendem as de respeitar, requerendo dos Estados a abstencao
de interferir direta ou indiretamente no direito a saude; as de proteger, exigindo
o impedimento da interferéncia de terceiros no direito a saude; e as de realizar,
demandando a adogédo de medidas legislativas, administrativas, orgamentarias,
judiciais, de promogao e de outro tipo, apropriadas para a plena realizagdo do
direito a saude.

O banimento do amianto pelo Estado brasileiro atenderia a todas essas
obrigagdes, consolidando o direito a saude em territério patrio. E o Supremo
Tribunal Federal (STF) pode ser o ator a afirmar esse direito humano
fundamental, pois julga agao direta de inconstitucionalidade (ADI) que advoga
pela situacao irregular da interpretagdo permissiva do amianto no Brasil. Seu
banimento seria um legado sadio deixado pela Corte Constitucional as novas
geragdes de brasileiros e de brasileiras.



