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PORTARIA N° 224, DE 6 DE MAIO DE 2011

Altera o item 18.14 e o subitem 18.15.16
da Norma Regulamentadora n.° 18, apro-
vada pela Portaria MTb n.° 3.214, de 8 de
junho de 1978.

A SECRETARIA DE INSPECAO DO TRABALHO, no uso
das atribuicdes conferidas pelo art. 14, inciso Il, do Anexo | do
Decreto n.° 5.063, de 3 de maio de 2004, e em face do disposto nos
art. 155 e 200 da Consolidacéo das Leis do Trabalho - CLT, aprovada
pelo Decreto n.° 5.452, de 1° de maio de 1943 e no art. 2° da Portaria
MTb n.° 3.214, de 8 de junho de 1978, resolve:

Art. 1° O item 18.14 da Norma Regulamentadora n.° 18,
aprovada pela Portaria MTh n.° 3.214, de 8 de junho de 1978, passa
a vigorar com as seguintes alteracoes:

”18.14 Movimentacdo e Transporte de Materiais e Pessoas

18.14.1 As disposigoes deste item aplicam-se a instalacéo,
montagem, desmontagem, operagdo, teste, manutencdo e reparos em
elevadores de transporte de material ou de pessoas em canteiros de
obras ou frentes de trabalho

18.14.1.1 Os equipamentos de transporte vertical de ma-
teriais e de pessoas devem ser dimensionados por profissional le-
galmente habilitado.

18.14.1.2 Os elevadores de transporte vertical de materia ou
de pessoas devem atender as normas técnicas vigentes no pais e, na
sua falta, as normas técnicas internacionais vigentes.

18.14.1.3 Os servigos de instalagdo, montagem, desmonta-
gem e manutencdo devem ser executados por profissionais quali-
ficados e sob a supervisdo de profissional legalmente habilitado.

18.14.1.3.1 A qualificagdo do montador e do responsavel
pela manutenc@o deve ser atualizada anualmente e 0s mesmos devem
estar devidamente identificados.

18.14.1.4 Toda empresa fabricante, locadora ou prestadora de
servigos em instalagdo, montagem, desmontagem e manutencéo, seja
do equipamento em seu conjunto ou de parte dele, deve ser registrada
no Conselho Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia -
CREA e estar sob responsabilidade de profissional legamente ha-
bilitado com atribuig8o técnica compativel.

18.14.1.5 Os €elevadores tracionados a cabo, fabricados apds
doze meses da publicacdo deste item, devem ter os painéis laterais, 0s
contra-ventos, a cabine, o guincho de tracdo e o freio de emergéncia
identificados de forma indelével pelo fabricante, importador ou lo-
cador.

18.14.1.6 Toda empresa usuéria de equipamentos de mo-
vimentacdo e transporte de materiais e ou pessoas deve possuir 0 seu
“Programa de Manutencdo Preventivd” conforme recomendagdo do
locador, importador ou fabricante.

18.14.1.6.1 O Programa de Manutencdo Preventiva deve ser
mantido junto ao Livro de Inspecdo do Equipamento.

18.14.1.7 O uso dos elevadores ap6s sua montagem ou ma-
nutencOes sucessivas deve ser precedido de Termo de Entrega Téc-
nica, elaborado por profissiona legalmente habilitado, prevendo a
verificagdo operacional e de seguranca, respeitando os pardmetros
indicados pelo fabricante, que deverd ser anexado ao Livro de Ins-
pecéo do Equipamento.

18.14.1.8 A Entrega Técnica inicial dos elevadores e suas
respectivas manutengdes sucessivas, devem ser recebidas pelo res-
ponsavel técnico da obra ou profissional legalmente habilitado por ele
designado e constar do Livro de Inspegdo do Equipamento.

18.14.1.9 Os elevadores tracionados a cabo ou cremaheira
devem possuir chave de partida e blogqueio que impeca o seu acio-
namento por pessoas Ndo autorizadas.

18.14.1.10 Os eixos do carretel e do redutor dos elevadores
tracionados a cabo devem ser identificados de maneira a permitir a
Sua rastreabilidade.

18.14.2 Todos os equipamentos de movimentagdo e trans-
porte de materiais e pessoas s devem ser operados por trabalhador
qualificado, o qual terd sua fungdo anotada em carteira de trabalho.

18.14.2.1 Os operadores devem ter ensino fundamental com-
pleto e devem receber qualificagdo e treinamento especifico no equi-
pamento, com carga horéria minima de dezesseis horas e atualizagdo
anual com carga horéria minima de quatro horas.

18.14.2.2 S3o atribuigdes do operador:

a)manter o posto de trabalho limpo e organizado;

b)instruir e verificar a carga e descarga de material e pessoas
dentro da cabine;

c)comunicar e registrar a0 engenheiro responsavel da obra
qualquer anomalia no equipamento;

d)acompanhar todos os servigos de manutengdo enquanto
executados no equipamento.

18.14.3 Devem ser observados o0s seguintes requisitos de
seguranca durante a execugdo dos servigos de montagem, desmon-
tagem, ascens@io e manutengdo do elevador:

a)isolamento da érea de trabalho;

b)proibicdo da execucdo de outras atividades nas periferias
das fachadas onde estéo sendo executados 0s servicos;

c)proibicdo de execucdo deste tipo de servico em dias de
condigBes meteorolégicas ndo favoraveis como chuva, reldmpagos,
ventanias, etc.

18.14.4 Quando o local de langcamento de concreto ndo for
visivel pelo operador do equipamento de transporte ou bomba de
concreto, deve ser utilizado um sistema de sinalizag8o, sonoro ou
visual, e, quando isso ndo for possivel deve haver comunicagao por
telefone ou radio para determinar o inicio e o fim do transporte.

18.14.5 No transporte e descarga de materiais, perfis, vigas e
elementos estruturais é proibida a circulagdo ou permanéncia de pes-
soas sob a &rea de movimentagdo da carga e devem ser adotadas
medidas preventivas quanto a sinalizacdo e isolamento da area.

18.14.6 Os acessos da obra devem estar desimpedidos, pos-
sibilitando a movimentagdo dos equipamentos de guindar e trans-
portar.

18.14.7 Os equipamentos de guindar e transportar materiais e
pessoas devem ser vistoriados diariamente, antes do inicio dos ser-
vigos, pelo operador, conforme orientagdo dada pelo responséavel téc-
nico do equipamento, atendidas as recomendagdes do manual do
fabricante, devendo ser registrada a vistoria em livro proprio do
equipamento.

18.14.8 Na movimentag&o e transporte de estruturas, placas e
outros pré-moldados, bem como cargas em geral, devem ser tomadas
todas as medidas preventivas que garantam a sua estabilidade.

18.14.9 Todas as manobras de movimentacdo devem ser exe-
cutadas por trabalhador qualificado e por meio de dispositivos efi-
cientes de comunicacdo e, na impossibilidade ou necessidade, por
meio de cddigos de sinais.

18.14.10 Devem ser tomadas precaucdes especiais quando da
movimentagdo de materiais, magquinas e equipamentos proximos as
redes elétricas.

18.14.11 O levantamento manual ou semimecanizado de car-
gas deve ser executado de forma que o esforco fisico realizado pelo
trabalhador seja compativel com a sua capacidade de forga, conforme
a NR-17 (Ergonomia).

18.14.12 Os guinchos de coluna ou similar (tipo "Velox")
devem ser providos de dispositivo proprios para sua fixagao.

18.14.13 O tambor do guincho de coluna deve estar nivelado
para garantir o enrolamento adequado do cabo.

18.14.14 A disténcia entre a roldana livre e o tambor do
guincho do elevador tracionado a cabo deve estar compreendida entre
2,5 m e 3,0 m de eixo a eixo.

18.14.15 Deve ser instalada uma protegéo resistente desde a
roldana livre até o tambor do guincho de forma a evitar o contato
acidental com suas partes, sendo a érea isolada por anteparos rigidos
de modo a impedir a circulagdo de trabalhadores.

18.14.16 O guincho do elevador deve ser dotado de chave de
partida e blogueio que impega 0 seu acionamento por pessoa nao
autorizada

18.14.17 Em qualquer posic¢ao da cabina do elevador, o cabo
de tragdo deve dispor, no minimo, de seis voltas enroladas no tam-
bor.

18.14.18 Os elevadores de cagamba devem ser utilizados
apenas para o transporte de material a granel.

18.14.19 E proibido o transporte de pessoas por equipamento
de guindar ndo projetado para este fim.

18.14.20 Os equipamentos de transportes de materiais devem
possuir dispositivos que impegam a descarga acidental do material
transportado.

18.14.21 Torres de Elevadores

18.14.21.1 As torres de elevadores devem ser dimensionadas
em fun¢éo das cargas a que estardo sujeitas.

18.14.21.1.1 E proibido o uso de elevadores com torre de
elevador e/ou cabine de madeira

18.14.21.2 As torres dos elevadores devem ser montadas e
desmontadas por trabalhadores qualificados.

18.14.21.3 As torres dos elevadores devem estar afastadas
das redes elétricas ou estar isoladas conforme normas especificas da
concessionéria local.

18.14.21.4 As torres dos elevadores devem ser montadas de
maneira que a disténcia entre a face da cabina e a face da edificacdo
sgja de, no maximo, sessenta centimetros.

18.14.21.4.1 Para distancias maiores, as cargas € 0s esforcos
solicitantes originados pelas rampas deverdo ser considerados no di-
mensionamento e especificagdo da torre do elevador.

18.14.21.5 A base onde est&o instalados o guincho, o suporte
daroldana livre e a torre dos elevadores tracionados a cabo, deve ser
de concreto, nivelada, rigida e dimensionada por profissional legal-
mente habilitado, de modo a suportar as cargas a que estara sujeita

18.14.21.6 Os elementos estruturais componentes da torre do
elevador devem estar em condicBes de utilizagdo, sem apresentar
estado de corrosdo ou deformacdo que possam comprometer sua es-
tabilidade.

18.14.21.7 As torres para elevadores de cacamba devem ser
dotadas de dispositivos que mantenham a cagamba em equilibrio.

18.14.21.8 Os parafusos de pressdo dos painéis laterais de-
vem ser apertados e 0s contraventos contrapinados.

18.14.21.9 Para elevadores tracionados a cabo ou do tipo
cremaheira a quantidade e tipo de amarragdo deve ser especificada
pelo fabricante ou pelo profissional legalmente habilitado responsavel
pelo equipamento.

18.14.21.10 A altura livre para trabalho apés amarragéo na
Ultima lgje concretada deve ser:

a)nos elevadores tracionados a cabo, com a cabina nivelada
no ultimo pavimento concretado, a distancia entre a viga da cabina e
a viga superior da torre do elevador deve estar compreendida entre
quatro e seis metros, sendo que para os elevadores com cacamba
automética, esta distancia deve ser aumentada em dois metros;

b)nos elevadores do tipo cremalheira, a altura da torre apds o
Ultimo pavimento concretado sera determinada pelo fabricante, em
fungdo do tipo de torre e seus acessorios de amarragdo.

18.14.21.11 O trecho da torre do elevador acima da Ultima
lgje deve ser mantido estaiado observando-se o seguinte:

a)nos elevadores tracionados a cabo, pelos montantes pos-
teriores, de modo a evitar o tombamento da torre no sentido contrario
a edificacao;

b)nos elevadores do tipo cremaheira, conforme especifica-
¢Oes do fabricante.

18.14.21.11.1 Nos elevadores do tipo cremaheira o Gltimo
elemento da torre do elevador deve ser montado com a régua de
cremaheira invertida, de modo a evitar o tracionamento da cabina.

18.14.21.12 A torre e o guincho do elevador devem ser
aterrados eletricamente.

18.14.21.13 Em todos os acessos de entrada a torre do ele-
vador deve ser instalada uma barreira que tenha, no minimo, um
metro e oitenta centimetros de atura, impedindo que pessoas ex-
ponham alguma parte de seu corpo no interior da mesma.

18.14.21.14 A torre do elevador deve ser dotada de protegdo
e sinalizag8o, de forma a proibir a circulag@o de trabalhadores através
da mesma

18.14.21.15 As torres de elevadores de materiais devem ter
suas faces revestidas com tela de arame galvanizado ou material de
resisténcia e durabilidade equivalentes.

18.14.21.15.1 Nos elevadores de materiais, onde a cabina for
fechada por painéis fixos de, no minimo, dois metros de atura, e
dotada de um Unico acesso, o entelamento da torre é dispensavel.

18.14.21.16 As torres do elevador de material e do elevador
de passageiros devem ser equipadas com chaves de seguranca com
ruptura positiva que dificulte a burla e impega a abertura da barreira
(cancela), quando o elevador ndo estiver no nivel do pavimento.

18.14.21.17 As rampas de acesso a torre de elevador de-
vem:

a)ser providas de sistema de guarda-corpo e rodapé, con-
forme subitem 18.13.5;

b)ter pisos de materia resistente, sem apresentar aberturas;

c)ndo ter inclinagdo descendente no sentido da torre;

d)ser fixadas a estrutura do prédio ou da torre, nos ele-
vadores tracionados a cabo;

e)nos elevadores de cremalheira a rampa pode estar fixada a
cabine de forma articulada.

18.14.21.18 Deve haver atura livre de no minimo dois me-
tros sobre a rampa.

18.14.21.19 As cabines dos elevadores tracionados a cabo
devem possuir sistema de guias que dispensem a utilizagdo de graxa
nos tubos-guias da torre do elevador.

18.14.21.20 Os eixos, do motor e do redutor, nos elevadores
de tracdo a cabo, devem ser identificados de maneira a permitir sua
rastreabilidade.

18.14.21.21 Devem ser mantidos atualizados os laudos de
ensaios ndo destrutivos dos eixos do motor e do redutor dos ele-
vadores de tracdo a cabo, sendo a periodicidade definida por pro-
fissional legalmente habilitado, obedecidos os prazos méximos pre-
vistos pelo fabricante no manual de manutencéo do equipamento.

18.14.22 Elevadores de Transporte de Materiais

18.14.22.1 E proibido o transporte de pessoas nos elevadores
de materiais tracionados a cabo, com excegdo dos elevadores do tipo
cremalheira onde somente o operador e o responsavel pelo material a
ser transportado podem subir junto com a carga, desde que fisi-
camente Isolados da mesma.

18.14.22.1.1 E proibido:

a)transportar materiais com dimensdes maiores que as di-
mensdes internas da cabine no elevador tipo cremalheirg;

b)transportar materiais apoiados nas portas da cabine;

c)transportar materiais do lado externo da cabine, exceto nas
operages de montagem e desmontagem do elevador;

o d)transportar material a granel sem acondicionamento apro-

priado;

e)adaptar a instalagdo de qualquer equipamento ou dispo-
sitivo para icamento de materiais em qualquer parte da cabina ou da
torre do elevador, salvo se houver projeto especifico do fabricante
que, neste caso deve estar a disposi¢do da fiscalizagdo no local da
utilizagdo do equipamento.

18.14.22.2 Deve ser fixada uma placa no interior do elevador
de material, contendo a indicagdo de carga méxima e a proibicéo de
transporte de pessoas.

18.14.22.3 O posto de trabalho do guincheiro deve ser iso-
lado, dispor de protecao segura contra queda de materiais, e 0s as-
sentos utilizados devem atender ao disposto na NR-17 (Ergonomia).

18.14.22.4 Os elevadores de materiais tracionados a cabo
devem dispor:

a)sistema de frenagem automética;

b)sistema de seguranga eletromecanica monitorado através
de interface de seguranca no limite superior, instalado a dois metros
abaixo da viga superior da torre do elevador;

c)sistema de trava de seguranca para manté-lo parado em
atura, além do freio do motor;

d)intertravamento das protecGes com o sistema elétrico, atra-
vés de chaves de seguranga com ruptura positiva, que garantam que
sO se movimentem quando as portas, painéis e cancelas estiverem
fechadas;

€)sistema que impega a movimentagcao do equipamento quan-
do a carga ultrapassar a capacidade permitida

18.14.22.5 Todo servico executado no elevador deve ser re-
gistrado no “Livro de Inspecdo do Elevador” o qual devera acom-
panhar o equipamento e estar sobre a responsabilidade do contra-
tante.

18.14.22.6 O elevador deve contar com dispositivo de tragdo
na subida e descida, de modo a impedir a descida da cabina em queda
livre (banguela).

18.14.22.7 Os elevadores de materiais devem ser dotados de
bot&o em cada pavimento para acionar |ampada ou campainha junto
ao guincheiro a fim de garantir comunicagdo Unica através de painel
de controle de identificacdo de chamada

18.14.22.8 Os elevadores de materiais devem ser providos,
nas laterais, de painéis fixos de conteng&o com altura em torno de um
metro e, nas demais faces, de portas ou painéis removiveis.

18.14.22.9 Os elevadores de materiais de tracéo a cabo de-
vem ser dotados de cobertura fixa, basculéavel ou removivel.

18.14.23 Elevadores de eiros

18.14.23.1 Nos edificios em construgdo com oito ou mais
pavimentos a partir do térreo ou altura equivalente é obrigatéria a
instalacdo de pelo menos um elevador de passageiros devendo seu
percurso alcancar toda a extensdo vertical da obra
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